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Was wirg geboten? =4
10 Tageskurs inkl. persénliches Kennenler
Fastenvorbereitung, Erkldrung des komp
Sowie eine Einfuhrungin dasThema,Fasten"'
Es erwartet sje ein angenehmes und wo

{ Fasten
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bl KursgngebOT <

gesundheitsberatung-in b

y

Kursanmeldung telefonisch jeden Mittwoch
von 13:00 - 16:00 Uhr, oder jederzejt per
Messenger (WhatsApp, Telegram) ung E-Mail,

erwerben,

Fastenkurse ab 5 Teilnehmer kénnen sje ebenfalls nach
Vereinbarung zu Sonderterminen buchen.

* * *
Wer stark, gesund ung Jung bleiben will,
se/ maBig, be den Kérper,
afme reine [yft und heile sejn Weh
eher durch Fasten als Qurch Medikomenfe. 3
- Hippokrates (griechischer Arzt) -
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Uber mich

Mein Name ist Diana Konig,
wurde 1983 in Wurzen geboren

und bin Mutter von drei Kindern.

* % *k

Das biete ich lhnen

Ein offenes Ohr fiir Inre Anliegen, Geschichten und Schicksale

ganzheitliche Gesundheitsberatung auf allen Ebenen
(Korper, Geist, Seele)

urteilsfreie, unvoreingenommene und

vertrauliche Gesprache

Erfahrung im Bereich ,,Gesundheit werden und bleiben”
von Uber 20 Jahren

Losungsorientierte und maRgeschneiderte Beratung

Sie werden als echter Mensch wahrgenommen
und entscheiden selbst was Sie mdchten

Sie stehen an erster Stelle und im Mittelpunkt

Durch meinen eigenen Lebensweg,
mit allen Héhen und Tiefen,
die daraus gewachsenen Erfahrungen,
kann ich Sie beraten und begleiten
was auch alles hinter oder vor lhnen liegt.

D / \' Ganzheitiche Gesundheitsberatung
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- Ebenen und Themen der Gesundheitsberatung -

Korper

Krankheitsfindung und -deutung

Krankheitsbekleidung

Arztbrief- und Blutbild Erklarung

Medikamentenfreie / Pharmazeutika frei und ungebunden
Frei von unerwiinschten und negativen Nebenwirkungen
Gesundheits- und Erndahrungsplanung
Erndhrungsumstellung

Geflihrtes und begleitetes Fasten

Vorbeugende Gesundheitsberatung

Geist

Angste angehen

Blockaden |6sen

Hinderliche Glaubenssatze andern
Selbstbewusstsein starken
Trauerbegleitung

Konfliktbeistand

Lebensfreude wecken

Ziele setzen, angehen, erreichen

Seele

zu sich selbst finden
seelische Blockaden I6sen
seelischer Entwickelung und Wachstum

bestehende Aufgaben erkennen und angehen

Prozesse der Gesundung
1. erkennen und annehmen
2. verstehen und aufarbeiten

3. l6sen und loslassen
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